
令和２年１２月１日  

 

保護者の皆様へ 

 

青森県立三本木農業高等学校 

校 長   遠 藤   剛 

 

冬季期間中の新型コロナウイルス感染症対策について（お願い） 

 

初冬の候 保護者の皆様におかれましてはますます御清祥のこととお喜び申し上げま

す。日ごろは本校の教育活動に深い御理解と御協力をいただきありがとうございます。 

さて、本校では三農祭以降も新型コロナウイルス感染症防止のため、対策を行ってま

いりました。 

今後の冬季期間中につきましても、下記の点に御配慮をいただきながら、教育活動を

行ってまいりますので、御理解、御協力をお願いいたします。 

 

記 

 

１ 生活全般において 

 ① マスク着用、手洗い、手指消毒の徹底をお願いします。 

② 毎朝検温し、健康観察票へ記入してください。 

③ 冬期間も教室等の換気を行いますので防寒対策をお願いします。 

  （放送による一斉換気を実施します。） 

  ④ 発熱、風邪症状がある場合は、かかりつけ医等を受診して下さい。 

   ※ 登校後、発熱、風邪症状がある場合は家庭へ連絡しますので、受診等をお願

いします。 

  ⑤ 「息苦しさ、強いだるさ、高熱などの強い症状がある。」または、 

    「発熱や咳など比較的軽い風邪の症状が続く。」場合は、 

    かかりつけ医か県コールセンター(0120-123-801)へすぐに相談して下さい。 

    （１２月 1日から青森県の「発熱などの症状がある場合の受診方法」が変わりました。） 

 

 ２ 感染疑い等について 

  次の①、②の場合は、自宅で待機し、速やかに学校へ御連絡下さい。 

① 同居する家族等の陽性が判明し、生徒が濃厚接触者として特定された場合 

② 生徒が濃厚接触者又は疑わしい症状のため、ＰＣＲ検査を受けた場合 

 ※ ＰＣＲ検査結果についても学校へ御連絡下さい。 

（三本木農業高校：0176-23-5341） 

◆変更・追加を太字にしています。 



別紙１ 
 

令和２年１２月１日から相談・受診の流れが変わります！ （参考：青森県 HP） 

 

 

 

 発熱等の症状は、季節性インフルエンザと新型コロナウイルス感染症の両方で認められ、

その症状からどちらの疑いがあるか見分けがつきません。そのため、両方をセットで診療・

検査できるように、今冬のインフルエンザ流行に備えて、医療機関の受診方法が変わりま

す。 

 

相談・受診の流れ 

 □かかりつけ医がいる場合→かかりつけ医へ 

  ※かかりつけ医が、県で指定した新型コロナウイルス感染症の診療・検査に非対応の

場合は、かかりつけ医が、診療・検査に対応した医療機関を案内 

 □かかりつけ医がいない、相談先がわからない場合→県コールセンターへ 

  

  

◆県コールセンター（新型コロナウイルス感染症コールセンター） 

新型コロナウイルス感染症に関する感染症の特徴や予防方法などの一般的な相談や問い

合わせの受付、受診先が分からない方へ医療機関名を案内するコールセンターを設置して

います。お気軽に御連絡ください。  

 ・電話番号 0120-123-801（フリーダイヤル） 

・受付時間 24 時間対応（土日・祝日含む） 

 

発熱など症状がある場合の受診方法について 

・電話番号 0120-123-801（フリーダイヤル） 

・受付時間 24 時間対応（土日・祝日含む） 



 

新型コロナウイルス感染症の集団感染を防ぐために（12月１日版） 
三本木農業高等学校 

 

教室・授業 

１ 健康観察を徹底し、健康観察票に記録します。［担任が指示］ 

２ 生徒玄関に多人数温度計測システムを設置しています。 

   ※熱がある場合は、保健室で再検温します。 

３ 発熱や風邪症状がある場合は早退になります。 

   ※保護者による迎えをお願いします。 

できるだけ速やかに帰宅できるよう、御協力をお願いします。 

４ 換気の徹底 

※授業中も対角の扉、窓を開けます。 

※休み時間は全換気を行います。 

・授業終了後に授業者が窓開放を指示し、 

授業開始前に授業者が窓を閉めるよう指示します。 

・放送によって一斉換気を促します。 

※授業の途中で５分程度、全換気を行います。 

※厳冬期も換気を行うため、コートの着用、ひざ掛けの使用を認めます。 

５ 手洗い、マスクの着用、咳エチケットの徹底 

※登校時から終日マスクを着用しましょう。食事以外はマスクを着用します。 

６ 昼食は対面にならずに、正面を向いて個々に食事します。 

７ 生徒同士や教員との間隔をとります。対面にならないようにします。 

※教卓にパーティションを設置します。 

８ 清掃を徹底し、ドアノブやスイッチ等を消毒します。 

９ 必要のない教室間の移動をしないようにします。 

 

部活動 

１ 体調不良の生徒は参加しない。［顧問が体調を把握］ 

２ 活動前後の手洗いを行い、共有した用具等を消毒します。 

３ ３密を避け、屋内は換気を徹底します。 

 

志岳寮 

１ 検温(6:30・21:30)を行います。［舎監による放送指示］ 

２ 体調状況を確認します。 

３ 常にマスク着用し、手洗い、うがい、アルコール消毒［各部屋］を行います。 

４ 換気(6:30・17:00・17:50・21:30) を行います。［舎監による放送指示］ 

５ 対面による食事を禁止します。 

６ 入浴時間を分散します。 

７ 他室訪問を禁止します。 

８ 体調不良者は早期帰省になります。［発熱等により舎監長が判断］ 

 

◆変更・追加を太字にしています。 

 



青森県立三本木農業高等学校

発熱37.5℃以上、 発熱37.5℃以上、 発熱37.5℃以上や
風邪症状等がある。 風邪症状等がある。 風邪症状等で

※教職員は少数で対応する 体調に不安を感じる。
※教頭へ連絡 ※登校しない

カウンセラー室へ隔離。 男子は３階空き部屋、 ※学校へ連絡
女子は特別室へ隔離 ※出席停止

保護者連絡、 保護者連絡、
迎えに来てもらい帰宅 迎えに来てもらい帰宅

・息苦しさ、強いだるさ、高熱 ※登校前に学校へ連絡
　などの強い症状がある。
・発熱や咳など比較的軽い風邪の
　症状が続く。

学校へ連絡

かかりつけ医等、県コールセンターに相談 【対策本部】対応を協議
（県コールセンター：0120-123-801） 校長、教頭、事務長

・かかりつけ医等が対応可能→診療・検査 教務主任、生徒指導部主任
・かかりつけ医等が対応不可→可能な医療機関を紹介 保健厚生部主任、養護教諭

農場長、舎監長
学校医、ＰＴＡ会長

※陽性が確定した場合、保健所、県教委の指示に従う。
・濃厚接触者の特定
・臨時休業
・学校、寮の消毒

県教委・スポーツ健康課
017-734-9908

上十三保健所
0176-22-3510

三本木農業高等学校
0176-23-5341

◆変更点を太ゴシックにしています。

回復 登校

陽性 登校陰性

新型コロナウイルス感染症フローチャート（１２月１日版）

学　校 志岳寮 自　宅

自宅で休養・経過観察（症状により、すぐに、かかりつけ医、県コールセンターへ相談）

入院・治療

保護者

連絡体制

校長

教頭

保健厚生部 学年主任
養護教諭 担任


